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SISTEMATIKA PENULISAN ASKEP GADAR ‘
A. PENCATATAN KEPERAWATAN GAWAT DARURAT (Di Ruang IGD)

Nama Klien T“!\ ................................ No Register — t.ooooene. K ...........

Usia 45 ’cahun ............................ Tanggal Masuk éinﬂolJuh?JIQ

Jenis Kelamin :bQ&\aky, o Diagnosa Medik Q,a{mb\mu\\(mms((? W B e
Riwayat Keschatan:\\en_datarg ¥e | Lo #opap _dergn \e a0 moat danmuntab . Wien Mengereaian 10 x

Munoh Seak e ying \aw 8on maal 239K 5 had law, kien wengalam: genvronan &8
4%, dam 3 biah b auny 59’9 @katang 5 kg Kien 9 gmat kionik 4 tohen o
Y0 2x daom @minggy - Diec  @irA0 3o0cc/hari  pdemy  deraicr 1 exseremitas  bawah

PENGKAIJIAN Dx KEPERAWATAN JAM | INTERVENSI PARAF
DAN TINDAKAN
KEP.

AIRWAYS (jalan ( )actual

fi :

nafas) Sumbatan £ Dresiko

4, Joendanseg Bersihan jalan nafas tidak

( )darah efektif

{ )bronkospasme Yo ERL

( )sputum

( )lender

BREATHING ( )actual

(pemafasan) Sesak, ¢ Jodiky

dengan : /)LD ¥/veoy

o Pola nafas tidak efektif

(Jakiivitas Y R

( )tanpa aktivitas

( ) menggunakan
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PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN JAM | INTERVENSI PARAF |
DAN TINDAKAN
KEP.

otot tambahan

Irama:

(\Ateratur

Gangguan pertukaran gas

( )tidak teratur

Kedalaman: N0t Mq\

T

( )dangkal

Batuk: We¢ngatakgn
bk Doy

( )produktif

( )non produktif

Sputum:

- Warna:
- Konsistensi:

Bunyi nafas: g\ woler

( )wheezing

( )creakles

{ )snoring

CIRCULATION ( )actual
(sirkulasi)

( )resiko |

sirkulasi perifer:

Penurunan curah jantung
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PENGKAJIAN

Dx KEPERAWATAN

JAM

INTERVENSI
DAN TINDAKAN
KEP.

PARAF |

Nadi:

Irama:

N teratur

( )tidak teratur
Denyut:

( )lemah
(\)kuat

{ )tak kuat
TD:
ekstremitas
(“Mhangat

( )dingin
Warna kulit:
( )cyanosis
{ Jpucai

( )kemerahan

Pengisian

Edema:
(\Jya
( Htidak

Jika ya:

( )actual
( )resiko

Gg keseimbangan cairan
dan elektrolit

( )kurang

( )lebih

L2
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JAM | INTERVENSI PARAF

| PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN ]

" DAN TINDAKAN
i

i

KEP.

(Omuka [
( )tangan atas

(~\Jtungkai

( )anasarka

Eliminasi dan cairan

(V)sedikit
( )banyak
( )sedang

Wama:

( )kuning jernih

( )kuning kental

(' Jputih

Rasa sakit:
( Jya  (fidak

Keluhan sakit
pinggang:

(ya  ( Ytidak

( )aclual

e e
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PENGKAIJIAN

Dx KEPERAWATAN JAM

INTERVENSI
DAN TINDAKAN
KEP.

PARAF

_( )berdarah ( )cair
( )berlendir
Abdomen

(' )datar (\)¢embung
( )cekung ( )lembek
( )elastic ( )asites
( )kembung
Turgor:

( )baik

( )sedang

(~/buruk

Mukosa:

( )lembab

( \Jl;cring

Kalit:

( )bintik merah

( iejas

( )lecet-lecet

( )luka

Suhu: 2|’ ¢

Cecelcius

l

( )resiko

Perforasi usus/apendik

( )actual
{ Jresiko

Gg integritas jaringan
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PENGKAJIAN

Dx KEPERAWATAN

INTERVENSI
DAN TINDAKAN

Pencernaan:
Kidah kotor:

( Jya  ( )tidak
Nyeri:

( Jya

( )ulu hati

( Skuadran kanan
( )menyebar

( tidak

Integumen (kulit)
terdapat luka

(Jya  tidak
Dalam:

( Jya ( )tidak

Pendarahan:

( Jya ( )tidak

PARAF

DISSABILITY

Tingkat kesadaran

(\J¢m

( )actual
( )resiko

Gg perfusi jaringan
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PENGKAIJIAN Dx KEPERAWATAN JAM | INTERVENSI PARAF
DAN TINDAKAN
KEP.
( )somnolen cerebral
O ..o

( )stupor

( )soporocoma
( )koma

Pupil

( \Jisokor

( )unisokor

( )moosis

( )midriasis
Reaksi terhadap cahaya
Ka:

( Ipositif

( )negatif

Ki:

{posiiif

( )negatif
GCS:EMV= 15
Terjadi

() kejang

( Jpelo

( )kelumpuhan/

kelemahan

%
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PENGKAJIAN Dx KEPERAWATAN | JAM | INTERVENSI PARAF
DAN TINDAKAN

( )mulut mencong
( )afasia
( )disathria

Nilai kekuatan otot: i

ALY
r -
Rq‘le:cll D\
Babinsky:
Patella:
Bisep/trisep:
Brudynsky:

B. RIWAYAT PSIKOSOSIAL DAN SPIRITUAL
1. Psikososial
¢ Komunitas yang diikuti : ¢omensak Sarit . Kuen Wenyakakan kidak e Ndy LU bl

+ Koping s Menerima O Menolak O Kehilangan O Mandiri
» Afek : Y Gelisah O insomnia O Tegang O Depresi a
Apatis
e HDR : O Emosiona [9/Tidak berdaya O Rasa bersalah
e Persepsi penyakit: &'Menerima 0 Menolak
» Hubungan keluarga harmonis : O Tidak & Ya, orang terdekat : \ 57"
a. Spiritual

» Kebiasaan keluarga / pasien untuk mengatasi stress dari sisi spiritual :

2. KEBUTUHAN EDUKASI
a. Terdapat hambatan dalam pembelajaran :

o Tidak 0O Ya, Jika Ya : O Pendengaran OPenglihatan O Kognmf 0O Fisik
[0 Budaya O Emosi 0 Bahasa [lLainnya ... —

Dibutuhkan penerjemh zf Tidak OYa,

Sebutkan... e
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manajemen penyakit
keperawatan...................
O Lain-lain,sebutkan .............

Kebutuhan edukasi (pilih topik edukasi pada kotak yang tersedia)
ODietdan nutrisi

[J Obat - obatan / Terapi
[0 Rehabilitasi

b. Bersedia untuk dikunjungi :

O Manajemen nyeri

. RISIKO CEDERA / JATUH (Isi formulir monitoring pencegahan jatuh)

0

Diagnosa dan
O Tindakan

[0 Tidak 3 Ya, :
O Keluarga O Kerabat [ Rohaniawan

[ Tidur O Aktivitas Fisik O Emosi

Nyeri mempengaruhi:

O Nafsu Makan

9-18 : Nyeri Terkontrol
19-26 : Nyeri Ringan

. 27-35 : Nyeri Sedang

© >35 : Nyeri Berat

3
A Tidak 0O Ya, Jika Ya, gelang risiko jatuh warna kuning harus dipasang
4. STATUS FUNGSIONAL (Isi formulir Barthel Index)
Aktivitas dan Mobilisasi : & Mandiri O Peru bantuan, sebutkan
Alat Bantu jalan, sebutkan
Bila terdapat gangguan fungsional, pasien dikonsultasikan ke Rehabilitasi Medis
melalui DPJP
5. SKALA NYERI
Nyeri : 2Tidak DOVYa
Tk Nyeri Nyeri 1 -3 :nyeriringan, analgetik oral
Nyeri Menggang Berat
5533 4 -7 :nyer sedang, perlu analgetik injeksi
O Nyeri Kronis, Lokasi:.................. Frekuensi:............. Durasi.............
O Nyeri Akut Lokas et i Frekuensi: ... Durasl seorms s
O Score Nyeri (0-10) : ...............
Nyeri Hilang
0O Minum Obat O Istirahat 0O Mendengar Musik O Berubah Posisi
Tidur
O Lain-Lain
sebutkan:......id Lk VaSnut el Sndasimenn v iy R
O Numeric | O Wong Baker Face | O CRIES F O FLACC (D COMFORT K
Usia >7 th Usia >3 th Usia 0-6 bin Usia 2 bln—7 th Pasien tidak sadar s
| 0 :Tidak Nyeri
[ 1-3 : Nyeri Ringan
All: All: All | AL All: 4-7 : Nyeri Sedang
- | 8-10: Nyeri Berat
| .’ . Comfort Pain Scale:
i

[0 Konsetrasi

D0 LI 8. e e e e e e e e e e e s

e e —
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